HUELLA PLASTICA

El uso de pléstico se ha convertido en una costumbre en nuestra cotidianidad. Sin embargo, estan
a la vista las consecuencias que generan en el ambiente y en la supervivencia de especies. Podemos
sumar el impacto visual en todo tipo de lugares concurridos para ocio. Junto con las decisiones de
los gobiernos, la solucion esta en nuestras manos: reducir el consumo es clave, ademas de reutilizar
y reciclar. Lograrlo es més facil de lo que creemos. Segln la organizacion ambientalista Greenpeace,

cada afio los mares y océanos reciben hasta 12 millones de toneladas de basura.

En México, de acuerdo con la Procuraduria Federal del Consumidor, se producen 300 millones
de toneladas de plastico al afio, de las cuales Unicamente se recicla el 3%. Para comenzar a reciclar
en tu cocina te recomendamos revisar tus envases, cada producto o envoltura que utilizamos a diario
contiene el Tridngulo de Penrose formado por flechas con un nimero en el interior. Descubriremos
que los plasticos tienen una clasificacién que dependera de la densidad, resistencia y flexibilidad de
los materiales con los que fueron elaborados. Este sistema se basa en una guia de cddigos de
identificacion de plasticos creada por la Sociedad de la Industria de Plasticos (SpI por sus siglas en
inglés). El cddigo tiene como objetivo mejorar la separacion de plasticos y sobre todo ayuda a
poderlo reciclar. (Greenpeace, 2020)

El proceso de reciclado de los plasticos tiene como finalidad la recuperacion de desechos de este
material para su reutilizacion directa, su aprovechamiento como materia prima para la fabricacién
de nuevos productos, asi como su utilizacion como combustible. El proceso de reciclaje no sélo es
tarea del gobierno o de las grandes industrias también es tarea de nuestra escuela, vecindario y casa.
(Rodriguez Zavala et al., 2019, p.140)

Para saber mas sobre estos temas, consulten el portal de ECOCE, A. c., (https://www.ecoce.mx/),
por ejemplo: en la seccién “Acopio y Reciclaje”, para conocer qué tipo de materiales y en dénde

pueden reciclar y ayudar a la conservacion de nuestro entorno cercano.

La siguiente imagen muestra el Triangulo de Penrose, algunos ejemplos y la facilidad de reciclaje

de los pléasticos:
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Fuente: https://bit.ly/3ulQsle
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