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Presentacion

El presente documento forma parte del Proyecto DGAPA-PAPIME PE305423, cuyo objetivo
es el desarrollo de recursos didacticos desde el Aprendizaje Basado en Proyectos para fortalecer
la ensefianza de Metodologia y Estadistica en Psicologia. Est4 disefiado para proporcionar
herramientas que faciliten la comprension y aplicacion de conceptos clave en investigacion
cientifica, tanto para estudiantes como para docentes.

La creacion de los materiales y recursos didacticos se ha apegado a dos fuentes bésicas,
por un lado, un diagnostico multidimensional de desempefio de estudiantes de Psicologia, en
los topicos que se incluyen en el programa curricular de la asignatura de Introduccion a la
Metodologia de la Investigacion Psicologica; por otro lado, la revision de la literatura sobre
estrategias que promueven un aprendizaje significativo en estudiante de educacién superior,
donde se detect6 que los lineamientos fundamentados en el aprendizaje basado en proyectos
son una buena guia para generar estrategias orientadas a la fortalecer habilidades
metodoldgicas y estadisticas.

A lo largo de la guia se presentan diversos materiales que permiten abordar de manera
practica y progresiva la elaboracion de protocolos de investigacion, el analisis de datos y la
interpretacion de resultados. Entre estos recursos se encuentra Bases para una Investigacion
Cientifica en Psicologia: Cuadernillo de Trabajo que guia paso a paso la formulacion de un
protocolo de investigacién, y que es el recurso base para el aprendizaje en el contexto de un
problema y proyecto de investigacién. También encontraras Bases para una Investigacion
Cientifica en Psicologia: Apuntes que complementa y refuerza los conceptos fundamentales
que se los usuarios y usuarias deben conocer para facilitar la resolucion de cada ejercicio en el
cuadernillo, pues el contenido esta organizado y estructurado de acuerdo con la légica de un
proceso de investigacion. Otros materiales de apoyo son: Sobre la metodologia: Glosario para
la Investigacion Cientifica, disefiado para clarificar los conceptos mas relevantes en
metodologia y estadistica, permitiendo una mejor comprensién de los elementos esenciales en
la investigacion psicologica; Herramienta de analisis de articulos de investigacion, la cual
orienta a los usuarios en la lectura critica de estudios cientificos, facilitando la identificacion
de fortalezas y limitaciones metodoldgicas en procesos de investigacion, asi como la
generacién de nuevas preguntas de estudio; Guia de Recursos Para la Ensefianza y
Aprendizaje: Metodologia, Estadistica y Medicion en Psicologia, que recopila materiales
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bibliogréaficos, audiovisuales y herramientas digitales, con el proposito de apoyar el aprendizaje
y la ensefianza de los dominios en la asignatura a la que se asocian estos recursos.

Cabe destacar que, la version actual de los recursos implica la posibilidad de revision y
renovacion continua; dada la logica del aprendizaje basado en proyectos, se vuelve
fundamental incorporar informacién que se vincule con la problematica de interés del
estudiantado en las diferentes areas de formacion de la Psicologia, por lo que los recursos deben
estar bajo un escrutinio y actualizacion permanentes. Una estrategia para este fin, es la
invitacion a las y los docentes que cada periodo imparten la asignatura de Introduccion a la
Metodologia de la Investigacidn Psicoldgica a incorporar estos recursos en sus planeaciones
semestrales. A medida que se implementan y reciben retroalimentacion, se realizaran mejoras
para optimizar la utilidad de los recursos, y adecuaciones a las necesidades de los estudiantes
y docentes.

En conjunto, estos recursos estan disefiados para fomentar un aprendizaje estructurado
y aplicado, permitiendo a los estudiantes adquirir habilidades fundamentales para la
investigacion en Psicologia. En esta guia se describen propiedades de cada material, para que
la o el docente tenga informacion general de los recursos; en cada caso, el empleo de los
diferentes materiales puede responder a demandas especificas, no obstante, se sugiere que se
trabaje en el cuadernillo, considerando el resto de los recursos como complementarios.

En las siguientes paginas se presentan los recursos y su descripcion.
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RECURSO BASE

Bases para una investigacion cientifica en Psicologia: Cuadernillo de

Trabajo

Este cuadernillo es una herramienta didactica disefiada para acompafar a estudiantes
en el desarrollo de un protocolo de investigacion en Psicologia. A través de ejercicios practicos
y reflexivos, se abona en la comprension de conceptos clave de metodologia y estadistica, y en

su aplicacion en el contexto de un problema.

¢Para quién esta dirigido?
- Estudiantes de Psicologia que buscan aprender a disefiar y estructurar investigaciones,
y por ende, mejorar su comprensién en estos topicos.
- Docentes que desean incorporar una metodologia practica en la ensefianza de la

investigacion y estadistica.

¢ Como utilizar el recurso?

Puede emplearse como material de apoyo al curso, o bien, puede fungir como
un material de consulta independiente de un curso formal. Dentro de un curso, se esperaria que
se modifique la dinamica de participacién de los participantes, siendo central que las personas
en formacién sean activos y responsables de su proceso y el experto funja como una guia o

supervisor.
Descripcion del recurso

El recurso incluye los siguientes elementos: una presentacion general con algunas
recomendaciones de uso; un esquema que presenta la secuencia del proceso de investigacion
junto con el sefialamiento de los conceptos bésicos relacionados con cada fase del proceso; una
serie de ejercicios divididos en tres secciones: el inicio del proceso de investigacion, el método
y los hallazgos; una secciéon denominada “Tenemos algunas pistas” que hace énfasis en
elementos que pueden orientar la respuesta a cada ejercicio (ver Imagen 1); una seccion donde
se insertan preguntas de reflexion sobre la respuesta al ejercicio y cierra con una rubrica para

autoevaluar el desempefio (ver imagen 2).
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Imagen 1

Ejemplo de formato del cuadernillo de trabajo con la seccion “Tenemos algunas pistas”
Ejercicio 1. Pregunta de Investigacion
Elabora la pregunta de investigacion para el estudio dentro del tema elegido v el problema
identificado. Escribe en el espacio correspondiente v no olvides que tienes una “pista” que te

puede ayudar a pensar como plantear la pregunta.

Pregunta de investigacion: Tenemos algunas
pistas:

Tu pregunta de
investigacion debe ser
factible. interesante,
novedosa, ética y

relevante,

Desarrollo del protocolo de investigacion

El cuadernillo esta disefiado para acompafiar al usuario en la construccion de su
protocolo de investigacion, dividiendo el proceso en tres partes clave: Introduccion, Método y
Hallazgos. A través de ejercicios guiados, reflexiones y autoevaluaciones, se pretende que el
usuario disefie un estudio desde sus propios intereses, aspecto que abona en un aprendizaje
significativo.
Imagen 2

Ejemplo de las secciones de preguntas de reflexion y rabrica.
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Parte I: La Introduccion.

En esta seccion se disefio para identificar y especificar el problema de investigacion, su

contexto teorico, justificacion, pregunta de investigacion, objetivos e hipdtesis. Incluye 6

ejercicios para facilitar la:

->

-

2

Identificacidon de un tema relevante dentro del area de la psicologia.

Formulacion de una pregunta de investigacion, asegurando que sea clara, viable y

alineada con la disciplina.

Explicacion de la importancia del problema y cual es su impacto en la Psicologia:

magnitud del problema, utilidad y trascendencia del estudio.

Recopilacion de informacion relevante sobre tu tema de estudio a partir de fuentes

cientificas.
Construccion de un marco conceptual y teérico que respalde tu investigacion.
Estructuracion de una pregunta clara y viable.

Formulacion de los objetivos del estudio.

Parte 11: El Método.

Esta seccion incluye 8 ejercicios, cuya resolucion permite la toma de decisiones

metodoldgicas. Con los ejercicios se favorece la:

-

->

Definicion de la poblacidon a estudiar y seleccionaras una muestra representativa.
Eleccion del tipo de estudio mas adecuado para responder tu pregunta (experimental,
correlacional, descriptivo, cualitativo, etc.).

Definicion conceptual y operacional de las variables de tu estudio y como seran
medidas.

Seleccion de los métodos o herramientas para recopilar datos (encuestas, entrevistas,

pruebas psicométricas, etc.).

Descripcion del contexto en el que se llevara a cabo el estudio (escuela, hospital,
laboratorio, etc.).

Explicacion detallada sobre como se recopilaran los datos, incluyendo tiempos, fases y

manejo de participantes.
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Parte I11: Los Hallazgos.
Esta seccion incluye 7 ejercicios orientados a la planificacion en el manejo de datos y

los criterios para su discusion. Resolviendo los ejercicios se logra:
- Seleccionar las técnicas estadisticas o cualitativas para examinar la informacion.
- Determinar qué tipo de prueba estadistica utilizards para comprobar la hipotesis.

- Presentar los hallazgos de tu estudio con base en tablas, graficos o descripciones

cualitativas.

En el cuadernillo se presenta un anexo que incluye una presentacion general de lineas
de investigacion por area de interés de la Psicologia, que confluyen con preguntas detonantes
que son ejemplo de posibles problemas de investigacién. Usuarias y usuarios de este

cuadernillo podrén tomar como base para derivar su problema de investigacion.

Consejos para aprovechar el recurso
- Seguir el orden de los ejercicios, ya que estan disefiados de manera progresiva.
- Consultar los recursos adicionales, pues fueron creados para complementar el
aprendizaje.
- Reflexionar sobre cada ejercicio antes de continuar con el siguiente.

= Compartir los avances en el pleno del grupo de trabajo.
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RECURSOS DE APOYO

Bases para una investigacion cientifica en Psicologia: Apuntes

Este material es una guia estructurada para ayudar a usuarias y usuarios en la
construccién de un protocolo de investigacion cientifica en Psicologia. Se disefio para usarse
en conjunto con el Cuadernillo de Trabajo, facilitando la comprension y aplicacion de
conceptos clave en metodologia y estadistica, en el contexto de un problema.

¢Para quién esta dirigido?
- Estudiantes de Psicologia que necesitan orientacidn paso a paso en la elaboracién de
su protocolo de investigacion.
- Docentes que buscan un recurso complementario para guiar a sus alumnos en

metodologia de investigacion.

¢ Coémo utilizar el recurso?

Se recomienda que esté material sea el complemento principal en la elaboracion de
los ejercicios del cuadernillo de trabajo. Puede incorporarse dentro del curso formal, para
orientar al estudiante en los conceptos y procedimientos que debe dominar para elaborar los
gjercicios, o0 bien, como apoyo en la retroalimentacion.

Se sugiere que en primera instancia usuarios y usuarias se aproximen al problemay
reflexionen sobre qué tipo de apoyos se requieren para poder cumplir con los criterios de

cada ejercicio, antes de consultar este recurso.

Descripcion del recurso

Las secciones que se incluyen corresponden con las mismas secciones del cuadernillo.
En la primera, Introduccion, se muestran los elementos y criterios necesarios para el
planteamiento de un problema de investigacion, la justificacion de su relevancia y la forma de
organizar la informacidn sobre los antecedentes del tema de estudio. La segunda seccion, el
Método, se presentan los criterios para la toma de decisiones acerca del método para la
recoleccion de datos. La tercera parte, los Hallazgos, se dirige a mostrar los elementos
necesarios para proponer las técnicas de analisis de datos que permitiran tener la evidencia

para una posible solucién al problema planteado.
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Este recurso, busca adherirse a la sistematicidad del proceso de investigacion,
mostrando a los usuarios como realizar cada apartado bajo las mismas caracteristicas, por ello
se espera que el producto final de los ejercicios del cuadernillo sea un protocolo de
investigacion que se pueda construir con apoyo de los apuntes aqui descritos.

Cada una de las secciones de estos apuntes se organiza con base en una pregunta guia.
Para cada pregunta se incluye un contexto general sobre el término o concepto al que se refiere
la interrogante, seguido de una serie de tablas donde se describen elementos centrales para
comprender mejor la informacion que se requiere en la construccion de cada seccion del
protocolo de investigacion -y por tanto, cada ejercicio del cuadernillo de trabajo-; en dichas
tablas también se encuentran criterios de formato que facilitan la redaccion de cada parte del
proyecto. En las tablas, aparece una columna que se titula puntaje, que justamente se ofrece
como sugerencia para valorar las respuestas elaboradas en el cuadernillo.

Para ilustrar los contenidos se presenta un ejemplo general de investigacién, basado en
el articulo “Use of technologies and academic performance in adolescent students” de Garcia-
Martin y Canton-Mayo (2019), que se va ajustado para ejemplificar cada paso del proceso de
investigacion que el material organiza a partir de las preguntas guia. Este ejemplo se estructura
bajo tres modalidades: aquella que cumple todos los criterios sugeridos, la que cumple
parcialmente los criterios sugeridos y el altimo modo que se aleja de las sugerencias. Estas
formas de estructurar el ejemplo tienen la intencién de que el usuario pueda comprender mejor
cada uno de los elementos recomendados para realizar los ejercicios, asi como los conceptos
de metodologia o estadistica involucrados.

Con esta logica, los criterios se integran en una rabrica de evaluacion (segun el puntaje
que aparece en las tablas), incluida en el cuadernillo, para valorar la calidad de las respuestas.
El nimero de criterios cubiertos en cada rubrica permite un puntaje para el cual se sugieren las
siguientes interpretaciones generales:

a. Soy capaz de formular una respuesta adecuada

b. Omiti un criterio importante

c. Omiti criterios importantes por lo que debo realizar de nuevo el ejercicio

Asi el usuario cuenta con una forma de retroalimentacion a partir de emitir un juicio a
su propio desemperio.
Por su organizacion, la informacion integrada en este recurso pretende facilitar el

procedimiento para proponer una investigacion original y al mismo tiempo, desarrollar

habilidades investigativas, indispensables para la resolucion de problemas de distinto nivel.
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Esta herramienta se encuentra disefiada para trabajarse en conjunto con el material
“Bases para una Investigacion Cientifica en Psicologia: Cuadernillo de Trabajo”, con la
intencidn basica de proporcionar las bases para que el usuario comprenda qué tipo de conceptos
y procedimientos deben aplicarse para cumplir con los requisitos de respuesta de los ejercicios
del cuadernillo de trabajo. En este sentido, cada usuario podra desarrollar su propia estrategia
de revision de estos apuntes. No olvidar que en cada seccion del material se presenta
informacion general sobre conceptos y la l6gica de los procedimientos, elementos basicos para
la estructuracion de un protocolo de investigacion y criterios de formato para una descripcion
clara de cada parte del mismo; estos aspectos constituyen una referencia para valorar la calidad
de las respuestas en el cuadernillo de trabajo. Asimismo, se cuenta con un ejemplo que describe
diferentes formas de cubrir con los criterios sugeridos para que se identifique la diferencia entre
un desempefio claro y preciso respecto de otro que puede ser ajustado para mejorar.

Es importante sefialar que el proceso de investigacion hace referencia a una secuencia
de actividades, cuyo resultado contribuye a la resolucién del problema de interés (ver Imagen
1). Por esta razon Bases para una Investigacion Cientifica en Psicologia: Apuntes tiene la
misma secuencia; si bien el proceso de investigacion no es lineal, es decir, en la practica no
necesariamente se sigue la secuencia de actividades como se organizan en el reporte de
investigacion (es dificil pensar que un investigador tiene una introduccion finalizada al
momento de organizar los resultados), para aprender a planear el proceso de investigacién es
recomendable seguir esta secuencia, iniciando con el planteamiento de una pregunta como el
eje para la toma de decisiones subsecuentes sobre disefio de investigacion o sobre el analisis

de los hallazgos.

Consejos para aprovechar el recurso
- Revisar en orden progresivo; cada seccion se construye sobre la anterior.

- Consultar las tablas para identificar elementos o criterios basicos y el ejemplo que sirve
como eje de la ilustracion de términos o procedimientos. Considerar que el ejemplo

muestra “cémo hacerlo” y “cémo no hacerlo”.

=> Revisar las referencias incluidas en cada tema.
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Sobre la metodologia: Glosario para la investigacion cientifica

Este material es una guia estructurada para ayudar a los estudiantes en la comprension
de términos clave en metodologia de la investigacion y estadistica aplicadas a la psicologia.
Fue disefiado para complementar el aprendizaje en la elaboracion de investigaciones

cientificas, facilitando la identificacion y aplicacion de conceptos esenciales.

¢Para quién esta dirigido?

- Estudiantes de psicologia que buscan apoyo en la comprensién de términos

metodoldgicos y estadisticos.

- Docentes que necesitan un recurso didactico para guiar a sus alumnos en la ensefianza

de metodologia de la investigacion.

¢ Como utilizar el recurso?
El material esta organizado en secciones teméticas, cada una abordando un aspecto
clave de la investigacion cientifica y presenta la definicion, ejemplificacion y articulacion de

términos clave.

Descripcion del recurso

El glosario esta estructurado en diferentes secciones que abarcan los elementos
esenciales de una investigacién: Fundamentos de la Investigacion, Metodologia de la
investigacion, Andlisis de datos y resultados; ademéas de los términos que se definen y
ejemplifican en cada seccidn, se presenta al final de cada una, un mapa organizador de
conceptos segun la relacion entre categorias generales y especificas. Antes de que usuarios y
usuarias puedan revisar la estructura completa de los mapas, tienen la oportunidad de usar el

mismo material como un ejercicio (ver Imagen 3).
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Imagen 3

Ejemplo de la estructura del mapa de conceptos como ejercicio.

CONCEPTOS RELACIONADOS A LA
INVESTIGACION
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Estado del arte
Planteamiento del
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Pregunta de

Este recurso presenta mapas de conceptos organizados segun los temas generales

siguientes:

-

->

Pregunta de investigacion: Aprende a formular preguntas claras y factibles.

Justificacion: Argumenta la importancia de tu estudio con base en criterios como
magnitud y relevancia.

Marco teérico: Organiza la informacion teérica clave de tu estudio.

Obijetivos: Define objetivos generales y especificos alineados con tu pregunta de
investigacion.

Hipdtesis: Redacta hipotesis adecuadas segun el alcance de tu estudio.
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- Poblacion y muestreo: Define a quién estudiaras y cémo seleccionaras a los
participantes.

- Disefios de investigacion: Identifica los tipos de estudios y sus aplicaciones en
psicologia.

- Definicion de variables: Aprende a definir y medir correctamente las variables de tu
estudio.

= Instrumentos y recoleccion de datos: Conoce diferentes herramientas de medicion y sus

caracteristicas.

- Procedimientos: Describe detalladamente los pasos a seguir en tu investigacion.

\

Estadistica descriptiva: Aprende sobre medidas de tendencia central y dispersion.
- Estadistica inferencial: Descubre como realizar pruebas de hipdtesis y calcular
intervalos de confianza.
- Presentacion de resultados: Usa gréficos y tablas de manera adecuada para exponer los
hallazgos.
- Discusion y conclusiones: Analiza los resultados en relacion con tu pregunta de
investigacion y la literatura previa.
Este  recurso  fue  digitalizado  mediante la  aplicacion  Genially:
https://view.genially.com/65e0d3954each70014826301/interactive-content-genially-sin-titulo

Consejos para aprovechar el recurso
- Es importante familiarizarse con el indice para ubicar los temas que sea necesario
revisar
—-> Si se trabaja en un proyecto de investigacion, se puede revisar las secciones segin la
etapa en la que esté el proceso.
= Se pueden utilizar las preguntas de ayuda al final de cada concepto para comprobar tu

comprension y aplicacion de los términos.
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Herramienta de analisis de articulos de investigacion

Este material es una herramienta estructurada para ayudar a usuarios y usuarias a
realizar una lectura critica de articulos de investigacion. Su objetivo es facilitar el andlisis de
cada seccion de un estudio cientifico, evaluando sus fortalezas y limitaciones metodologicas,

e identificar oportunidades para futuras investigaciones.

¢Para quién esté dirigido?
- Revisar en orden progresivo; cada seccion se construye sobre la anterior.
- Estudiantes de psicologia que desean desarrollar habilidades de andlisis critico en
investigacion.
- Docentes que buscan una guia para ensefiar a sus alumnos a evaluar articulos

cientificos.

¢ Como utilizar el recurso?

El material esta estructurado en diferentes secciones que te guian paso a paso en el
analisis de un articulo de investigacion, razon por la cual puede ser de utilidad durante la
revision de la literatura y la identificacion del problema, y en lo general, en la planeacién de
una investigacion original, en la medida en la que los estudios previos orientan sobre cémo

realizar una nueva investigacion.

Descripcion del recurso:
Este recurso tiene seis secciones: Resumen, Introduccion, Método del articulo,
Resultados, Analisis de datos, Discusion y Generacion de nuevas preguntas. En cada seccién

se presentan las siguientes herramientas:

- Pregunta guia: Cuestionamiento que se plantea para orientar la lectura critica.

- Revisa la seccion del texto: Este elemento indica en qué seccion del articulo debes leer
y centrar tu atencion para su andlisis. Es importante sefialar que esta seccion se omite
en algunos casos dado que se trata de proporcionar una guia para reflexionar de modo
maés profundo sobre los planteamientos en una 0 mas secciones del manuscrito.

- Hipervinculos de términos clave: Hipervinculos sobre términos clave, que te

dirigirdn a materiales de apoyo adicionales que te ayudaran a profundizar en los
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conceptos o aclarar dudas que puedan surgir en tu lectura, facilitando una comprension

mas completa del articulo de investigacion que revisas.

- Preguntate: Cuestionamientos especificos sobre el contenido leido, que pueden

orientar la reflexion y comprension de cada apartado del estudio que revisas.

Consejos para aprovechar el recurso
- Responder cada pregunta con detalle para mejorar tu capacidad de analisis.

- Consultar los hipervinculos y referencias para aclarar dudas conceptuales a partir de

otros recursos.
= Comparar las respuestas entre pares analizando diferentes perspectivas.

- Utilizar esta herramienta en varios procesos de investigaciones para fortalecer tu

criterio metodoldgico.
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Guia de Recursos Para la Enseflanza y Aprendizaje:

Metodologia, Estadistica y Medicion en Psicologia

Este material es una guia estructurada que proporciona resefias sobre diversos recursos
didacticos para el aprendizaje y la ensefianza de metodologia, estadistica y medicion en
psicologia. Relne recomendaciones bibliograficas, recursos audiovisuales y herramientas

digitales para apoyar el estudio de estos temas en el contexto universitario.

¢Para quién esta dirigido?
- Estudiantes de psicologia que necesitan apoyo adicional en metodologfa, estadistica y
medicion.

- Docentes que buscan recursos complementarios para enriquecer sus clases.

¢ Como utilizar el recurso?
Este es un documento de apoyo a partir de diferentes fuentes que pueden permitir a

usuarias y usuarios profundizar en algunos temas especificos.

Descripcion del recurso:

Recursos bibliogréaficos.

Esta seccion reune una seleccion de libros recomendados que abordan temas
fundamentales para la investigacion en psicologia. Dentro de los titulos incluidos, se
encuentran materiales sobre:

- Metodologia de la investigacién, que explican desde los métodos y disefios
experimentales hasta la formulacion de hipotesis.

- Medicion y evaluacion psicoldgica, con enfoques en pruebas psicométricas,
confiabilidad, validez y construccion de instrumentos de medicion.

Ademas, se incluyen textos de estadistica que cubren el analisis de datos, tanto en su
dimension descriptiva como inferencial, proporcionando herramientas esenciales para la
interpretacion de resultados en estudios psicolégicos. Para complementar estos recursos, se
ofrece una lista de materiales adicionales disponibles en la Biblioteca Graciela Rodriguez
Ortega, facilitando el acceso a mas fuentes de consulta.

Cada libro cuenta con una ficha técnica en la que se detallan su contenido, los temas

que aborda y su utilidad en la ensefianza y aprendizaje de la psicologia, permitiendo a los
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usuarios elegir los materiales mas adecuados segun sus necesidades académicas y de

investigacion.

Recursos audiovisuales.

Aqui encontraras una seleccion de videos y tutoriales que explican conceptos clave en
metodologia y estadistica, facilitando la comprension de temas fundamentales para la
investigacion en psicologia. Entre estos recursos se encuentran explicaciones sobre:

- La naturaleza cientifica de la psicologia
- Las diferencias entre leyes y teorias
= Los distintos tipos de investigacion y disefios experimentales.

Ademas, se presentan materiales enfocados en técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos, asi como guias précticas para calcular el Alfa de Cronbach y evaluar la
confiabilidad de los instrumentos de medicion.

Cada recurso audiovisual cuenta con una breve descripcion que destaca su contenido
principal, junto con un enlace de acceso para que puedas consultarlo facilmente y reforzar tu

aprendizaje de manera autbnoma.

Recursos digitales.

Esta seccion esta dedicada a herramientas interactivas disefiadas para practicar el
andlisis de datos y reforzar conceptos estadisticos clave en la investigacion en psicologia. Entre
estos recursos se incluyen:

- Simuladores y calculadoras estadisticas que permiten trabajar con distribuciones
normales

- ANOVA

- Correlaciones

= Pruebas de probabilidad ty F

Ademas, se presentan plataformas de aprendizaje con ejercicios practicos y ejemplos
aplicados especificamente al campo de la psicologia, brindando un enfoque didactico y
contextualizado. También se incluyen diccionarios especializados que explican términos
matematicos y estadisticos de manera clara y accesible.

Cada herramienta cuenta con una ficha descriptiva que detalla su utilidad, funciones
principales y el modo de acceso, asegurando que los usuarios puedan integrarlas facilmente en
su proceso de aprendizaje e investigacion.
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Consejos para aprovechar el recurso
- Consultar los libros recomendados para profundizar en cada tema.
- Usar los videos y simuladores para reforzar la teoria con ejemplos practicos.

- Comparar diferentes fuentes para obtener una vision completa de los temas.
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